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Menu

Atualmente, a segurança é um fator crítico de 
sucesso para os operadores do setor alimen-
tar, uma vez que, mesmo que se cumpram as 
medidas de higiene e segurança na cadeia ali-
mentar, isso não impede a ocorrência de uma 
reação alérgica.

As alergias alimentares são uma reação 
grave e afetam cada vez mais portugueses e 
outros cidadãos no mundo. 
Uma reação alérgica pode ser desencadea-
da pela inexistência de informação sobre os 
alergénios presentes nas refeições.

A segurança alimentar e a nutrição têm 
como o objetivo, não só a avaliação, 

gestão e comunicação dos riscos dos ali-
mentos destinados ao consumo humano, 
mas também a promoção da informação, 
educação e saúde no setor alimentar.

O SEU cliente PODE FAzER UMA 
refeição descansado?

Ver vídeo de apresentação

http://movelife.net
https://youtu.be/LcBBXQNudkY
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Aplicação do Regulamento 
(não aplicável à declaração nutricional)

Obrigatoriedade da 
Declaração Nutricional

Entra em vigor 
o Decreto-Lei

CONTExTUALIzAçãO legal
regulamento (eu) n.º 1169/2011

decreto-lei n.º 26/2016

22 noV 2011 12 deZ 2011

10 Jun 2016

13 deZ 2014 13 deZ 2016

Publicação do 
Regulamento

Entra em vigor
o Regulamento

http://movelife.net
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O QUE é obrigatório PARA
restauração & similares?
A INFORMAçãO ExIGIDA PELO DECRETO-LEI N.º 26/2016 É REFERENTE AOS GÉNEROS
ALIMENTÍCIOS não Pré-embalados PARA VENDA AO CONSUMIDOR FINAL.

menções obrigatórias restauração

Denominação ou Nome

Alergénios

Condições especiais de conservação ou de utilização*

Modo de emprego*

País de origem

Quantidade líquida

Data de embalamento

Nome e endereço do estabelecimento
*Sempre que aplicável.

http://movelife.net


5MOVELIFE, COPYRIGHT 2017. TODOS OS DIREITOS RESERVADOS.

movelife | Contaxtualização legal

O QUE é obrigatório PARA
fornecedores?
A INFORMAçãO ExIGIDA PELO DECRETO-LEI N.º 26/2016 a fornecedores 
de carne, PeiXe, Pão...

menções obrigatórias fornecedores

Denominação ou Nome

Alergénios

Condições especiais de conservação ou de utilização*

Modo de emprego*

País de origem**

Quantidade líquida

Data de embalamento

Nome e endereço do estabelecimento
*Sempre que aplicável. 
** Para Carne fresca refrigerada e/ou congelada. 

http://movelife.net
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O QUE é obrigatório PARA
taKeaWaY?
A INFORMAçãO ExIGIDA PELO DECRETO-LEI N.º 26/2016 A taKeaWaY OU EMBALADOS 
NO LOCAL DE VENDA A PEDIDO DO COMPRADOR .

menções obrigatórias taKeaWaY

Denominação ou Nome

Alergénios

Condições especiais de conservação ou de utilização*

Modo de emprego*

País de origem**

Quantidade líquida

Data de embalamento

Nome e endereço do estabelecimento
*Sempre que aplicável. 
** Para Carne fresca refrigerada e/ou congelada. 

http://movelife.net
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O QUE é obrigatório PARA
Venda À distÂncia?
A INFORMAçãO ExIGIDA PELO DECRETO-LEI N.º 26/2016 A Venda À distÂncia OU 
online de não Pré-embalados.

menções obrigatórias Venda À distÂncia

Denominação ou Nome

Alergénios

Condições especiais de conservação ou de utilização*

Modo de emprego*

País de origem**

Quantidade líquida

Data de embalamento

Nome e endereço do estabelecimento
*Sempre que aplicável. 
** Para Carne fresca refrigerada e/ou congelada. 

http://movelife.net
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O QUE é obrigatório PARA
Pré-embalados?
A INFORMAçãO ExIGIDA PELO DECRETO-LEI N.º 26/2016 A Pré-embalados no local de
Venda Para Venda direta.

menções obrigatórias Pré-embalados

Denominação ou Nome

Alergénios

Condições especiais de conservação ou de utilização*

Modo de emprego*

País de origem**

Quantidade líquida

Data de embalamento

Nome e endereço do estabelecimento
*Sempre que aplicável. 
** Para Carne fresca refrigerada e/ou congelada. 

http://movelife.net
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O QUE é obrigatório PARA
indÚstria alimentar?
A INFORMAçãO ExIGIDA PELO REGULAMENTO (EU) N.º 1169/2011 E DECRETO-LEI Nº 26/2016 É REFERENTE AOS GÉNEROS ALIMENTÍCIOS 
PRÉ-EMBALADOS PARA VENDA AO CONSUMIDOR FINAL.

menções obrigatórias Por suPerfície maior da embalagem < 10 cm2 < 25 cm2 > 25 cm2

Denominação ou nome do género alimentício

Lista de ingredientes

Ingredientes que provoquem alergias ou intolerâncias

Quantidade de certos ingredientes

Quantidade líquida do género alimentício 

Data de durabilidade mínima ou data limite de consumo

As condições especiais de conservação e/ou as condições de utilização

O nome e o endereço do operador da empresa do sector alimentar 

País de origem ou local de proveniência*

O modo de emprego*

Teor alcoólico em bebidas c/ título alcoométrico volúmico superior a 1,2 % 

O Lote

uma declaração nutricional
*Sempre que aplicável. 

http://movelife.net
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O QUE tenHo QUE faZer PARA 
cumPrir AS eXigÊncias legais?

organiZar a INFORMAçãO atraVés 
DE ficHas técnicas;

DISPONIBILIzAR A informação AO 
CONSUMIDOR EM suPortes INFORMATIVOS OU rótulos.

MAS...É UM PROCESSO 
demoroso E não garante 
a fiabilidade DA INFORMAçãO!

identificar OS ingredientes 
OU PRODUTOS UTILIzADOS EM cada receita;

contabiliZar AS RECEITAS;

IDENTIFICAR OS alergénios em cada 
ingrediente OU Produto;
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mAiA
M. RuA DR. CARlos 
PiRes felgueiRAs, 
n.º 173, 2º AnDAR, s. A 
C.P. 4470-157 - mAiA

ContACtos
t. +351 222 971 220 
e. mARketing@movelife.net

www.movelife.net

fACebook.Com/movelifefooD

linkeDin.Com/ComPAny/movelife

Plus.google.Com/+movelifenet

www.movelife.net
http://facebook.com/MovelifeFood
http://linkedin.com/company/movelife
http://plus.google.com/%2BMovelifeNet
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